
公益事業平成 2９年５月１４日（日）射水市小杉社会福祉会館にて 
 

小杉中央サロンひだまり 
 
健康維持のためのセミナー及び施術会を開催               
 
平成２９年５月１４日（日曜日）午後１時２０分より射水市小杉社会福祉会館

において、公益事業として、この地域の、小杉中央サロンひだまりの方々の健

康維持を目的とした、健康保持増進の普及のセミナー及び施術会を開催致しま

した。健康に於いて皆さんの関心度の高い事がわかりました。今回のセミナー

は昨年開催した時のセミナーの復習と肩、腰、膝、の痛みはどうして起こるか

原因について骨格及び筋肉がどのように痛みのところに影響しているかを勉強

して頂きました。セミナーに対しての質問もして頂きました。 
その後、セミナー参加者の方々の日頃一番痛い所や気になっておられる所を、

療術師（１０人）による施術を行ないました。みなさん施術後には、体が軽く

なりましたと喜んで感謝の気持ちを述べて帰られました。 
午後１６時３０分に公益事業であるセミナー及び施術奉仕活動を終了致しまし 
た。皆さんの喜んでおられる顔を見たら療術師の方々も嬉しく今後もこの様な

健康維持のセミナー及び施術会を依頼があれば県内であれば至る所で開催して

いきたいと思います。 
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参加療術師は、稲沢・中村映・米山・米山・木藤・早野・吉田・山本・平井・ 
酒井の以上１０名です。 


